
제 2강 진로교육현주소와
강사의방향설정



학습목표

1.현재우리나라진로교육현주소를이해하고확인하다.

2.진로코칭지도사로서교육방향을설정하고준비할수있다.



현주소 1
이론중심의학교수업

학과를 정해야 하는데 어떻게 해야 할지 모르겠어요.
꼭 가고 싶은 학과도 없고, 절실히 원하는 꿈도 없어
요.

제 적성에 맞는 일이 무언지도 도무지 알 수가 없고
요. 학과는 곧 직업과도 연결 될 텐데, 이렇게 마음을
못 정해서 어쩌나 걱정이 많아요. 저는 어떡해야 하
나요?











현주소 2
틀안에갖힌우리자녀들

어떤 선생님이 생물시간에 학생들에게 벼룩이 얼마나 높이 뛰는지 실험
을 해보려고 했다. 학생들은 수 십 마리의 벼룩을 책상위에 올려놓고 얼
마나 높이 뛰는지 지켜보았다.

그런 다음에 선생님은 커다란 유리그릇으로 뛰는 벼룩을 덮어서 관찰하
도록 시켰다. 이제 벼룩들은 뛸 때마다 유리그릇에 부딪혀서 더 이상 높
이 뛸 수 없다는 사실을 깨닫고 그릇에 부딪히지 않을 정도로만 뛰었다.

선생님이 유리그릇을 치웠지만 여전히 벼룩들은 유리그릇 높이 이상을
뛰지 않았다. 벼룩 스스로가 한계를 정해놓은 결과였다.

사람들도 자기 한계를 정해놓고 그 이상의 능력을 발휘하지 않으려 한
다. 스스로 의 능력을 십분 발휘하지 못하는 사람이 얼마나 많은지 모른
다. 혹여 당신이 그런 사람은 아닌가?



자녀들의모습



현주소 3

1.하고 싶은
일이없다

2.적성을
파악하기어렵다

3.소망,적성,실현
사이 괴리가 있다

4.경험의 기회가
적다

5.직업정보가
부족하다

6.정보가
왜곡되어있다

7.미래예측이
어렵다

8.몇 차례 직업을
바꿔야 한다



직업선택을어렵게하는요소

1.하고싶은일이없다.

2.다양한직업이있다는것을알지못한다.

◦ 꿈과비전이없는청소년들
◦ 일찍부터꿈꾸는주변환경부족
◦ 내가진짜원하는직업은

◦ 학교진로교육부족

3.적성과소질,현실괴리감이크다

◦ 원하고있는가, 적성에맞는가, 실제선택했는가



직업선택을어렵게하는요소

4.경험의기회가적다

5.직업정보가부족하다

◦ 직접경험해볼기회가적다
◦ 간접경험에는한계가많다
◦ 스스로방향을잡아야한다

◦ 직업에대한전망이어렵다
◦ 외부에서주는정보는폭이좁다
◦ 부모가주는정보는편협하다
◦ 주위사람들이주는정보는피상적이다



직업선택을어렵게하는요소

6.정보가왜곡되어있다.

7.미래예측이어렵다

8.평생직장이사라졌다

◦ 드라마속직업은허구다
◦ 다큐멘터리속직업도진실은아니다
◦ 나는직업정보를충분히얻고있는가

◦ 이직업이 20년뒤에도유망할까
◦ 영원히유망한직업은드물다
◦ 미래예측이점점어려워지고있다

◦ 수명도늘고전직도는다
◦ 첫직장선택이중요하다
◦ 역시직업선택은어렵다



직업의중요성과고찰

4.직업이가져다주는변화

5.일해야삶의보람을느낀다

◦ 일은성격을바꾼다
◦ 일은타인과접촉하게한다
◦ 일은자신을발견하게한다
◦ 일은자신을발전시킨다

◦ 일에서인생의의미를찾는다
◦ 인생의의미는스스로선택한다
◦ 인생관에따라직업선택이달라진다



진로코칭성공요인과마인드

1.괴리를인정하고받아들이자

2.운을받아들이자

3.자신에게맞는일을찾자

◦ 세상은불평등하다
◦ 일등은한명뿐이다
◦ 괴리를인정해야행복해진다
◦ 능력은적성, 환경, 노력, 성격으로이루어진다

◦ 운없이는성공도없다
◦ 운칠기삼, 운복칠삼

◦ 자신에게맞는일이최고다
◦ 희망과능력사이괴리를줄이자
◦ 능력과성취사이괴리를줄이자
◦ 괴리가줄면성공이가까워진다



진로코칭성공요인과마인드

4.무엇”이가아니라 ‘어떻게’ 가중요하다

5.사람은왜일을하는가?

6.존경받는다면성공이다

◦ 어떻게일할것인가
◦ 불친절한변호사냐 친절한택시기사냐

◦ 자신에게맞는일이라면잘할수있다
◦ 누구나성공할수있다

◦ MK택시회사인기의비결
◦ 존경은억지로얻을수없다
◦ 존경받는다면성공이다



v성공적인해외진로교육.

나의꿈을찾아서



학습정리

1.우리나라진로교육현주소와학생들의상황을통해진로코칭강사

로서무슨교육을어떻게전달할수있을지고민해야한다.

2.강사먼저직업에대한중요성과일에대한마인드전환을통해학

생들을변화시킬수있다.

3. 직업에대한올바른관점과태도가 가장중요하다



생각쉼터

하이램 이라는 소년이 있었다. 그의 부모는 그를 양육하는 것이 귀찮아서 어
린 나이에 강제로 육군사관학교에 보내버렸다. 150cm밖에 되지 않았던 그
는 육군사관학교에서 늘 키가 작다고 난쟁이로 놀림을 받았다. 게다가 사관학
교를 졸업한 그는 신체가 작다는 이유 때문에 장교로도 임관되지 못했다.

하지만 그는 누구를 원망하거나 자신의 육체적 결함을 비관하지 않고 고향에
내려가 조용히 농사를 지었다. 그러던중 남북전쟁이 터져 장교가 더 필요하게
되자 그는 북군 장교로 싸우게 되었다.

비록 상관이나 부하들로부터 대우를 받지 못했지만 불평하지 않고 묵묵히 최
선을 다했다. 마침내 그의 성실한 삶의 모습은 많은 사람들로부터 존경과 신
뢰를 얻어 미국 최초의 육군대장이 되었으며 미국의 제 18대 대통령에도 당
선되었다.

그가바로 율리시스 그랜트 대통령이다. 중요한 것은 상황이 아니라 주어진 상
황속에서 내가 얼마나 열심히 성실하게 살고 준비하느냐이다. 하늘은 공평하
다. 미리 좌절하지 말고 끝까지 최선을 다하라!


